
 

 

特定非営利活動法人アクションポート横浜 

2023 年度事業報告書 
 

2023 年 4 月 1 日～2024 年 3 月 31 日 
 

１：市民や組織の連携により、新たな事業やシステムを創造するためのプロジェクト           

 

■横浜サンタプロジェクト 

「横浜に笑顔をプレゼント！」をコンセプトにサンタとなって横浜に笑顔を届けるプロジェクト。コロナ禍で縮小をしてしまい

ましたが、少しずつ活動が戻ってきました。清掃サンタには 204 名が集まりました。 

 

実施内容 

 

日時：2023 年 12 月 9 日（土）実施 

場所：横浜市内各地で活動 

 

・訪問サンタ：横浜市内の 4 施設をサンタが訪問。 

・清掃サンタ：横浜にキレイをプレゼント！サンタになって清掃活動を実施 

・学生サンタ：西区地域子育て支援拠点スマイル・ポートと連携した活動を展開 

・その他連携：ほどがやサンタと連携 

 

主催：横浜サンタプロジェクト実行委員会 

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社、ケルヒャージャパン株式会社、 

ゾーホージャパン株式会社、総合学園ヒューマンアカデミー横浜校、ＳＯＭＰＯケア株式会社、東京キリンビバレッジサー

ビス株式会社、株式会社野毛印刷社、ファイナンシャル・ジャパン株式会社、社会福祉法人横浜市社会福祉協議会、特

定非営利活動法人横浜市民アクト、特定非営利活動法人アクションポート横浜 

 

協賛企業 

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社、株式会社アマネクト、城南信用金庫、ゾーホージャパン株式会社、株式会社

野毛印刷社、ファイナンシャル・ジャパン株式会社、中越パルプ工業株式会社、ナカノ株式会社 

 

横浜アクションナイトの開催 

サンタプロジェクトでお世話になった TSUBAKI 食堂さんとコラボをして「食、中学校給食」について学生と社会人が語り

合うイベントを開催しました。 

2 月 13 日（火）19:00-21:00@ TSUBAKI 食堂 

 

■ヤマト繋がるプロジェクト 

ヤマト福祉財団の助成のもと、ヤマト運輸労働組合青年部と NPO 法人アクションポート横浜の大学生が一緒に福祉の

ボランティアを企画・実施することで、地域や福祉に貢献するプロジェクトです。2021 年度よりスタートしました。 

 

実施内容 

 

○なるこ・DE・ダンス ～NARUKO部 presents～  

企画パートナー：東戸塚地域活動ホームひかり、とつか区民活動センター 

日時：11 月 8日（水）13:30-14:30 

参加人数：参加者（職員含む）63 名 ヤマト社員さん 9 名  学生  6名 

会場：東戸塚地域活動ホームひかり 
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○ハートの花束を作ろう！花束の背景を作ろう！   

企画パートナー：カプカプ川和、都筑区子育て支援センターPopola 

日時：11 月 19 日（日）10:00-12:00 

参加人数：参加者 10 名  ヤマト社員さん 9 名 学生 19 名 

会場：カプカプ川和＆都筑区子育て支援センターPopola（センター北） 

○みんなと一緒にすごろくで GO!! 

 企画パートナー：中区地域訓練会チューリップ、本牧和田地域ケアプラザ 

日時：1月 13 日(土) 11:00-12:00 

参加人数：参加者 11 名 ヤマト社員さん 6 名 学生 13 名 

会場：本牧和田地域ケアプラザ 

 

 

助成 

公益財団法人ヤマト福祉財団 

協力 

ヤマト運輸労働組合・横浜市中区地域訓練会チューリップ・本牧和田地域ケアプラザ・都筑区子育て支援センター 

Popola・カプカプ川和・東戸塚地域活動ホームひかり・とつか区民活動センター 

 

■『ジェンダー平等ってそういうこと!?』ワークショップ開催 

横浜市政策局・⼀般社団法⼈ラシク 045 との連携によりジェンダーについて考える対話型ワークショップ研修

の運営をサポートしました。 
 
２：市民や市民活動団体の地域の課題解決やそのための組織運営を支援するプロジェクト                    

 

■横浜アクションアワード 

横浜アクションアワードは若者と地域の NPO や団体がパートナーシップを組んで活動している事例を多くの方に知って

もらい、広げていくためのアワードとして 2020 年より開催をしています。 

5年目となる今回も引き続き、横浜市役所のアトリウムで開催をしました。 

 

実施内容 

○一次オンライン審査[オンライン開催]  2 月 3 日(土)14:00-16:30 

○二次プレゼンテーション審査会[＠横浜市役所アトリウム]  3 月 7日（土） 13:00-17:00 

 

参加団体 

・しんばしスマホ推進委員会×横浜市新橋地域ケアプラザ（泉区） 

・NPO法人まち×学生プロジェクト plus×六角橋自治連合会（神奈川区） 

・あおばコミュニティ・テラス(Youth Wave)×下市ヶ尾町内会（青葉区） 

・FP TEENS×一般社団法人横浜西口エリアマネジメント（西区） 

・神奈川大学体育会サッカー部×NPO法人 KUSC（緑区） 

 

見本市参加団体 

横浜市立大学 one by ONE、保土ヶ谷盛り上げ隊 (KIKCAFE学生部)、NPO法人 MIKｓ、下町編集室OKASHI、CanVas、

ほどがや市民活動センターアワーズ 

 

審査員 

小正和彦氏(横浜市立みなとみらい本町小学校)、荒木田百合氏(横浜市社会福祉協議会)、吉備カヨ氏(株式会社ジョビ

ア)、金子利恵氏（横浜市市民局市民協働推進課）、稲田遼太氏（NPOのための弁護士ネットワーク）、跡部遼氏（株式

会社タウンニュース）、関東学院六浦高校生 
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実施体制 

主催：NPO 法⼈アクションポート横浜 

後援：社会福祉法人神奈川県共同募⾦会、社会福祉法⼈横浜市社会福祉協議会、横浜市政策局  

助成：⼀般財団法人 YS 市庭コミュニティー財団 

協賛：社会福祉法人神奈川県共同募⾦会  

協⼒：横浜高速鉄道株式会社、審査員の皆様、アクションポート卒業生の皆様 

 

横浜アクションマップの完成 

横浜市内の若者団体の活動紹介冊子「横浜アクションマップ」を発行。今回は 38 の若者団体にご協力いた

だき、それぞれの活動を掲載しています。アクションアワードでお披露目を行いました。 

 

●横浜コーディネーターキャンパス  

若者×地域で作り上げるコミュニティの価値を共有し、地域の現場と若者をつなぐコーディネーターネットワー
クを運営。 

横浜市内にある市民活動支援センター、社会福祉協議会、地域ケアプラザ、青少年拠点、文化施設、子育て拠
点、NPO などテーマやエリアを越えたコーディネーター同士がつながり、情報交換をしていく場を作りまし
た。 
 
実施内容 

 

○ゼミ（若者×地域をつなぐコーディネーターの連絡会） 

第１回 日時：8月 31 日（木）16:00-18:00   場所：横浜市社会福祉協議会  参加者：13 名 

第２回 日時：1 月 9 日（火）16:00-18:00    場所：ほどがや市民活動センターアワーズ   参加者：18名  

第３回 日時：3 月 5日（火）16:00-18:00    場所：横浜市睦地域ケアプラザ  参加者：18名  

 

ゼミ登録メンバー 

■市民活動センター 

都筑区民活動センター、ほどがや市民活動センターアワーズ、とつか区民活動センター、港北区区民活動支援センター 

■青少年施設 

横浜市青少年育成センター、あおばコミュニティ・テラス 

■社会福祉協議会 

横浜市社会福祉協議会、横浜市保土ケ谷区社会福祉協議会 

■地域ケアプラザ 

横浜市富岡東地域ケアプラザ、横浜市本牧和田地域ケアプラザ、横浜市睦地域ケアプラザ、横浜市日下地域ケアプラ

ザ、横浜市並木地域ケアプラザ、横浜市下田地域ケアプラザ、横浜市十日市場地域ケアプラザ、横浜市中川地域ケア

プラザ、横浜市原宿地域ケアプラザ、横浜市下瀬谷地域ケアプラザ、横浜市日野南地域ケアプラザ、横浜市東永谷地

域ケアプラザ、横浜市川島地域ケアプラザ 

 

■NPO他 

野毛坂グローカル、認定 NPO法人横浜移動サービス協議会、NPO法人まち×学生プロジェクト plus、株式会社

HITOTOWA、松栄建設株式会社、NPO法人プラットファーム、NPO法人横浜コミュニティデザイン・ラボ、NPO法人アク

ションポート横浜、CanVas 

■行政 

横浜市市民局、横浜市こども青少年局 

 

○勉強会 

１回目：地域の未来を若者と共につくる コーディネートのロジックモデルを考えよう 

日時：7月 6日（木）13:00-18:00  場所：横浜市青少年育成センター  参加者：23 名   

進行：奥井利幸氏 



 

4 

 

 

２回目：学生×地域の事例を学ぶ勉強会 〜「学生が集まる居場所」ってどんなとこ?〜 

日時：12 月 19 日（火）18:30-20:30  場所：泰生ポーチ  参加者：34 名 

ゲスト：高野雄太氏（おやまちプロジェクト）、大関羅捺氏（せとさんち） 

 

３回目：学生と考える！魅力的な地域活動 〜地域の活動を学生目線でブラッシュアップ！〜 

時：2 月 27日（火）14:00-16:00    場所：横浜市社会福祉協議会 8 階    参加者：28名 

ゲスト：学生アドバイザー10 名  

登壇団体：横浜市原宿地域ケアプラザ、保土ヶ谷区社会福祉協議会、都筑区区民活動センター 

 

○地域ケアプラザ分科会 地域交流研究会 プロジェクトへの参加 
地域交流研究会「若者×地域」プロジェクトアドバイザーとして出席（12CP が参加） 
 

３：市民活動や地域の課題解決に関する相談、コーディネート                     

 

■相談対応・コーディネート 

企業の社会貢献活動や地域参加への相談に対応し、必要に応じて企画の実施や運営を行った。今年も相談からプロジ

ェクトや伴走支援が生まれました。学生の相談対応だけでなく、企業や行政、NPO など多種多様な相談があったのはさ

まざまな事業を展開しているからで当法人の特徴です。ここ数年は特に県外からの相談も増え、実際にサポートした事

例もでてきました。相談件数は年間で 72件でした。 

 

■オンデマンド講座「アクションポ―ト流 学生コーディネーションの基礎講座 －市民活動における若年層との関係づくり

について」の開講 

アクションポートでの学生コーディネーションの基礎をまとめたオンデマンド講座を立ち上げた。 

 

■NPO インターンシップラボ 

NPOインターンシップを運営している団体やこれから運営したい団体が集まるネットワーク組織”NPOインターンシップラ

ボ” の事務局を担当しました。今年はサイボウズ株式会社様にご支援いただきました。 

 

実施内容 

○講演会「若者と地域の両方が変わる！～ NPO・企業・行政の実践に学ぶ！ 若者と地域のコーディネート～」 

日 時：9 月 14 日(木)19:00〜21:00 

手 法：オンライン開催（ZOOM） 

参加者：80 名 

＜ゲストスピーカー＞ 

牧野篤さん（東京大学大学院教育学研究科 教授） 

川口夏菜子さん（とちぎ YMCA スタッフ） 

南條貴之さん（福島県石川町役場企画商工課 商工観光係長） 

北村優斗さん（株式会社 Gab 清走中事業部部長、ゲーム感覚ゴミ拾いイベント「清走中」プロデューサー）・ 

 

○NPOインターンシップラボサミット〜学生と地域をつなぐ  

日 時：9 月 30 日（土)13:30-16:30 

会 場：サイボウズ株式会社 東京オフィス（対面開催） 

 

＜出展団体＞ 

・CSO ラーニング（SOMPO環境財団） 

・NPOインターンシップ（札幌市市民活動サポートセンター） 

・たかはら子ども未来基金「学生インターン部門」（とちぎコミュニティ基金） 

・とちぎ地域づくりインターンシップ（とちぎユースサポーターズネットワーク） 

・ながの地域まるごとキャンパス（長野県 NPOセンター） 
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・まつど NPO協議会 

・地域インターンシップ世田谷（地域インターンシップ世田谷実行委員会） 

・まちカフェ！学生おうえん隊 ほか（町田市市民活動サポートセンター） 

・学生コーディネート制度（NPO法人まち×学生プロジェクト plus） 

・NPOインターンシップ（NPO法人アクションポート横浜） 

・若者と地域をつなぐサイボウズ活用例（サイボウズ株式会社） 

 

○経験共有会 Vol.1「学生と NPOをコーディネートしてみた！」 

日時：１月 24 日（水）18:30-20:00 

手法：オンライン開催 

進行:橋本空さん（町田市地域サポートオフィス）。 

 

ゲスト: 

・西村こころさん（NPO法人岡山 NPOセンター） 

・高城芳之さん（NPO法人アクションポート横浜） 

・宮坂真耶さん（認定 NPO法人とちぎボランティアネットワーク） 

４：市民活動や地域の課題解決に関する人材の発掘と育成                       

 

■NPO インターンシップ 

県内大学と連携を図り、学生が NPOに一定期間インターンシップ活動を実施しました。10 日間の体験コース（短期）と６

か月の実践コース（長期）の２種類のインターンシップを実施しました。 

 

参加学生人数：参加人数：49 名（長期：17名） 

（桜美林：3 名、神奈川大学：4 名、関東学院大学：3 名、 

明治学院大学（心理）：3 名、専修大学：4 名、フェリス女学院大学：6名、横浜市大：15名、横浜商科大：3 名、一般：8

名） 

参加大学：9大学 

桜美林大学、横浜市立大学、神奈川大学、関東学院大学、専修大学、東海大学、横浜商科大学、明治学院大学、フェリ

ス女学院大学 

参加NPO:23団体 

片倉うさぎ山公園遊び場管理運営委員会、NPO法人教育支援協会南関東、障害者自立生活センターＩＬ・ＮＥＸＴ、NPO

法人みどり福祉ホーム、NPO法人地域生活センター、NPO法人スマイルオブキッズ、NPO法人ピッピ・親子サポートネ

ット、公益財団法人日本野鳥の会「横浜自然観察の森」、NPO法人ぐらす・かわさき 

地域活動支援センター「メサ・グランデ」、コトラボ合同会社「ヨコハマホステルヴィレッジ」、大倉山おへそ、NPO法人びー

のびーの、NPO法人さくらザウルス、NPO法人グリーンママ、NPO法人こども応援ネットワーク、NPO法人かながわ外

国人すまいサポートセンター、NPO法人ＷＥ２１ジャパン、国際協力NGO Act for Child、NPO法人横浜 NGOネットワ

ーク NPO法人アークシップ、NPO法人横浜市民アクト、NPO法人アクションポート横浜 

 

実施内容 

・事前説明会 5月 11 日（木）19:00-20:00@オンライン 

・NPO とのお見合い会：6月 3 日（土）12:30-16:30@横浜市立大学 

・事前研修会：7月 1 日（土）13:00-14:30、15:00-16:30@明治学院大学 

・短期インターン成果報告会: 10 月 21 日（土）14:00-17:00 @横浜商科大学 

・長期インターン成果報告会：3 月 7日（木）10:00-12:00 @横浜市役所アトリウム 

 

○NPOインターンシップ継続のための寄付集め 

寄付総額：¥ 301,695  ご支援いただいた方：3団体、個人 26名様 
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■学生企画エコツアー 

今回のエコツアーでは、「日用品・美容品のリサイクル」のテーマのもと、毎日消費する日用品や美容品という身近なエコ

を学びました。今年度は訪問型・対面で実施し、企業からのレクチャーの後にディスカッションを通して環境への理解を

深め、今後行動していくアクションを考えました。 

 

実施内容 

日程：2024 年 2 月 15日(木) 15:00-16:30 

会場：横浜桜木町ワシントンホテル 

学生の参加人数（アクションポート横浜所属含め）：15人 

主催：公益財団法人横浜市資源循環公社、NPO法人アクションポート横浜 

 

５：その他、目的を達成するために必要な事業                           

 

■アクションポート横浜 15周年交流パーティ 

アクションポート横浜の 15周年を会員の皆さんと共に振り返り、交流をする時間を設けた。 

1 月 27日（土）17:00-20:00＠野毛 hanahana 

（卒業生交流会） 

9/3（土）11:00-15:00@びーのびーの、9/23（土）17:00-20:00@まちまどで開催 

学生スタッフと振り返る 15年サイトを作成 https://15year.actionport-yokohama.org/ 

 

■講演等の実績 

4/22  アリスセンター主催シンポジウム市民社会に向けた社会実験 セッション３登壇 

5/17  東京ボランティア・市民活動センター民間助成団体部会 事例報告 

5/22  フェリス女学院大学「資源問題」ゲストスピーカー 

5/31  駒澤大学「非営利組織論」ゲストスピーカー 

6/9   神奈川大学観光学部 講師 

6/16  武蔵野大学「フィールド実習指導 1」講師 

6/20  聖学院大学ボランティア活動支援センターサポートメンバー研修 講師 

6/26  都筑区子育て支援センターポポラ スタッフ研修会 講師 

6/28  明治学院大学社会学部「インターンシップ」ゲストスピーカー 

7/23  都筑区民活動センター主催「新しいメンバーを巻き込む仕組みを考えよう」講師 

8/9   青少年の居場所づくり学習会 事例報告 

8/29  地域交流研究会「若者×地域」プロジェクト 事例報告 

9/7   神奈川県ライフキャリアセミナー＠茅ヶ崎市鶴峰中学校 ファシリテーター 

10/5  法政大学「ボランタリーアクション」ゲストスピーカー 

10/7  NPO法人茨城 NPOセンターコモンズ主催「子ども食堂運営セミナー」登壇 

10/19 かまがや地域づくりコーディネーター養成講座 登壇 

10/24 NPO法人 CR ファクトリー主催「ごてつこの部屋」youtube配信 

10/26 海外日系人協会主催 研修「ボランティアマネジメント」講師 

10/27 産能大学「社会貢献とボランティア活動」ゲストスピーカー 

10/31-11/1 トヨタ NPOカレッジ「カイケツ」プログラム検証＠東京 参加 

11/9  神奈川県ライフキャリアセミナー＠横浜市東永谷中学校 ファシリテーター 

11/15 横浜市国際局主催「Y-SHIP」事例報告 

11/25 日本ボランティア学習学会かながわ大会「シンポジウム」登壇 

11/30 明治学院大学社会福祉学部「社会福祉の理解」講師 

12/7  NPO 法人日本 NPO センター主催「わくわく会議」事例報告 

12/14 国立青少年機構 青少年教育研究センター主催シンポジウム「体験を通じたキャリア意識の形成」登壇 

https://15year.actionport-yokohama.org/


 

7 

 

12/20 横浜旭ロータリークラブ主催「卓話」登壇 

12/25 NPO 法人ふくしま NPO ネットワークセンター主催「福島よつかどサロン」事例報告 

1/18 かながわコミュニティカレッジ主催「ボランティア・仲間の集め方」講師 

1/31 港北区区民活動支援センター主催「港北区つながるカフェ「若者と地域をつなぐ場づくり」登壇 

2/25 一般社団法人ラシク 045 主催「横浜子ども子育て未来会議フォーラム」第 2 部パネルトーク登壇 

3/11ほどがや市民活動センターアワーズ主催「若者と一緒に！みんなも地域も元気になる方法」にて事例報告 

3/14 横浜市社会福祉協議会主催「学生との意見交換会」参加 

3/16 NPO法人 CR ファクトリー主催「コミュニティフォーラム 2024」へ登壇 

3/18 静岡市主催「静岡市市民活動促進協議会」事例報告 

3/22 千葉県市原市主催「いちはら市民大学」ファシリテーター 

3/26 横浜市市民局主催「横浜市協働研修」講師 

 

＜委員等＞ 

・横浜市政策局横浜市男女共同参画審議会(高城） 

・地域インターンシップ世田谷実行委員会（高城） 

 

■2023 年度のインターン生 

佐藤絢音さん（東京家政学院大学人間栄養学部）、鈴木文乃さん（フェリス女学院大学文学部）、庄野 和都さん（神奈川

大学）、竹見まりなさん（神奈川大学） 

 

■学生スタッフの活動報告会 

3 月 29 日（金）20:00-21:00 @facebook LIVE 


